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1. Preambulo

I. El Esperanto
- Es una lengua artificial creada en 1887 por L.L. Zamenhoff, como vehiculo de comunicacién
entre personas con diferente lengua materna.

- Ha sido reconocida por la UNESCO, y tiene unos 20.000.000 de hablantes por todo el mundo,

de los cuales cerca de 2.000.000 la hablan con fluidez.
[I. Gramatica

- El Esperanto es una lengua regular; ninguna regla tiene excepcioén y una vez aprendida puede
ser usada en todos los casos.
- El orden de las palabras es indiferente, aunque se prefiere una ordenacion del tipo Sujeto-

Verbo-Predicado por ser la mas /dgica.
[ll. Pronunciacion

- A cada letra le corresponde un sonido, y a casa sonido una letra.

- Todas las palabras se acentuan como llanas.
IV. Afijos y Preposiciones

- En Esperanto, las palabras se forman por aglutinacion de afijos.

- Existen, empero, preposiciones para casos concretos.

V. Ser, Estar, Haber

- La idea de ser, estar y haber se expresa mediante el verbo ESTI, usado también como

auxiliar para tiempos compuestos.
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2. El Alfabeto

|. Los fonemas

[I. La pronunciacion

Todas las letras se pronuncian como en castellano, excepto las siguientes:

C [ts] =TS (como en Mosca Tse-tsé)
¢ [t =CH (como en Mancha)

G [g] = Gue, siempre suave (como en gato o guepardo)
G [d3] =Jinglesa (como en jeans)

H [h] =Jsuave (como en honey (inglés))
A [x] =Jsonora (como en Quijote)

J [ =Ibreve (como en Quieto)

J [3] =LL argentina, J francesa (como en Bon jour)

8 [/l =CHandaluza, SH inglesa (como en Sharon Stone)
U [u] =Ubreve (como en Cuento)

V [v] = Fricativa sonora, V francesa (como en Voiture)

Z [z] =S sonora, Zinglesa (como en Zoo)

*La U se considera consonante y sdlo se usa en para formar djptongo con la A y Ia E.
[ll. La transcripcion

Lamentablemente no siempre es posible hacer uso de los caracteres especiales del

Esperanto (¢, §, h, j, 8 y U) para lo que se han desarrollado dos sistemas.

a) La Fundamenta Sistemo
Consiste en sustituir los caracteres especiales por su equivalente sin “gorrito”
seguidosdeunaH > é=ch,§=gh, h=hh,j=jh,d=shyli=uhod.

Este sistema se usa poco porque no se entiende bien y da lugar a confusiones.

b) La lksa Sistemo (el mas extendido)
Consiste en sustituir los caracteres especiales por su equivalente sin “gorrito”

seguidosdeunaX > &=cx,§=gx, h=hx,]=jx, § =sxy li=uxow.



Apuntes de Esperanto (drjackZon)

3. Gramatica Basica

|. El Articulo

a) No existe articulo indeterminado (un, una, unos, unas)

b) El articulo determinado es LA en todos los casos (el, Ia, lo, los, las)
[I. El Sustantivo
- Todos los sustantivos terminan en -O
[ll. El Adjetivo
- Todos los adjetivos terminan en —-A
IV. EI Adverbio
- Todos los adverbios terminan en -E
V. El Plural
- Se forma afiadiendo -J al sustantivo o adjetivo
VI. El acusativo
- Se forma afiadiendo -N
- Usos:
a) Objeto Directo
b) Tiempo (fechas)
¢) Movimiento (direccién)
d) Cantidad (precios, pesos)

VII. Formacién de palabras

- Sustituyendo la terminacién por la correspondiente.

Jar.o = Aiho Jar.a = Anual Jar.e = Anualmente Jar.o.j = Aihos
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4. El verbo

[. El infinitivo
- Todos los verbos en infinitivo terminan en I
Il. El Presente

- Todos los verbos en presente terminan en —-AS

I1l. El Pasado

- Todos los verbos en pasado terminan en —IS

V. El Futuro
- Todos los verbos en futuro terminan en —OS

V. El Subjuntivo

- Todos los verbos en subjuntivo terminan en -US

VI. El Condicional/Subjuntivo

- Todos los verbos en condicional o subjuntivo terminan en -US
Oraciones Condiclionales

- Se forman con la particula SE (si) [SE ... -US, .. -US]
VII. El Imperativo

- Todos los verbos en imperativo terminan en -U
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5. Los Pronombres

I. Pronombres Personales

a) Segun la tabla

Esperanto Castellano

Mi Yo

Ci Tu (carifioso, amistoso)
Vi Tu, Usted

Li El

Si Ella

Gi Ello (objeto, animal)

Ni Nosotras, nosotros

Vi Vosotras, vosotros

Mli Ellas, ellos

b) Admiten acusativo (=N)

¢) El pronombre ONI se traduce como “SE” (se dice que...)

Il. Pronombres Reflexivos

a) Para las Terceras Personas (Li, Si, Gi, lli) se utiliza el pronombre reflexivo SI

b) Se usa la forma de acusativo (-N) de los Pronombres Personales

[ll. Pronombres Posesivos

a) Se forma afadiendo la terminacion de adjetivo (=A) al pronombre personal
b) Admite plural (=J)

¢) Admite acusativo (-N)

IV. Adjetivos Posesivos

- Los adjetivos posesivos son igual que los Pronombres Posesivos



6. Los Correlativos
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- Conjunto de 45 palabras formadas a partir de la combinacién de 5 raices y 9 desinencias:

I- KI- Tl-~ CI- NENI-
(indefinido) (relativos) | (demostrativos) | (colectivos) (negativos)
10 KIO TIO ¢lo NENIO
qué ese/alo (cosa)
Algo todo nada
que aquel/la (cosa)
1A KIA TIA CIA NENIA
cual tal cada )
alguna cosa ) ninguna clase
qué (clase) ese, aquel tipo (clase)
IE KIE TIE CIE NENIE
donde ahi
en algun lugar en todas partes | en ningun lugar
donde alli
V) KIU TIU Civ NENIU
alguien quién ese/a cada (uno) nadie
alguno quien aquel/la todo ninguno
IOM KIOM TIOM Clom NENIOM
algo cuanto el todo nada
tanto
(cantidad) tanto la totalidad (cantidad)
IAM KIAM TIAM ClAam NENIAM
cuando
alguna vez entonces siempre nunca
cuando
IAL KIAL TIAL CIAL NENIAL
por algun por qué ) por ningun
) por eso por todo motivo )
motivo porque motivo
IEL KIEL TIEL CIEL NENIEL
como de tal modo de ningun
de algun modo de todos modos
como (modo) asi, tal modo
IES KIES TIES CIES NENIES
de alguien de quién de esel/a de cada uno
de nadie
de alguno cuyo de aquel/la de todos

* Admiten plural (=J) y/o acusativo (-N)

* Se pueden combinar con la particula €l que denota proximidad

v
A
ol
(objeto)
A

(clase)

(individuo)

-OM

-AM

(tiempo)

(pertenencia)

(cantidad)
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7. Tipos de Oraciones

[. La Negacion

- La negacion se forma mediante la particula NE (no) antes del verbo

[I. La Interrogacion

a) Infterrogativas de s/ o no”

i) Son las preguntas cuya respuesta es JES (si) o NE (no)

i) Se forman afiadiendo al comienzo de la oracién la particula €U y el signo ? al final.

b) Interrogativas pronominales

i) Son las preguntas cuya respuesta no es ni Sini NO

i) Se forman afiadiendo al comienzo de la oracion un Correlativo Interrogativo y un ? Al final

8. Los Numeros

1 UNU 11 DEKUNU 30 TRIDEK
2 DU 12 DEKDU 40 KVARDEK
3 TRI 13 DEKTRI 50 KVINDEK
4 KVAR 14 DEKKVAR 60 SESDEK
5 KVIN 15 DEKKVIN 70 SEPDEK
6 SES 16 DEKSES 80 OKDEK
7 SEP 17 DEKSEP 90 NAUDEK
8 OK 18 DEKOK 100 CENT

9 NAU 19 DEKNAU 1.000 MIL

10 DEK 20 DUDEK 1.000.000 MILIONO

a) El cero es NULO
b) La cifra 1.000.000.000 es MILIARDO (un millardo, mil millones; en EEUU, un billén)
c) Las cifras compuestas se forman por yuxtaposicion

d) Para formacién de ordinales, multiplos, fraccionarios o colectivos ver apartado 11 (Adjetivo).
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9. Formacion de Palabras:

I. Raiz - Sufijo

a) El sufijo —IN- sirve para formar el femenino

b) El sufijo —AC- sirve para formar palabras que indican imperfeccion o carencia peyorativa
c) El sufijo —AD- sirve para indicar accion o accion confinuada

¢) El sufijo —AJ- sirve para manifestar cosa, resultado de una accion

d) El sufijo —AN- sirve para formar sustantivos de colectividad o pertenencia a grupo
e) El sufijo —AR- sirve para formar e/ conjunto de

f) El sufijo —CJ- sirve para indicar un diminutivo carifioso [colocado tras las primeras letras]
g) El sufijo —EBL- sirve para indicar posibilidad pasiva

d) El sufijo —-EC- sirve para indicar cualidad o calidad de

h) El sufijo -EG- sirve para formar aumentativo [sust, adj, adv, verb]

h) El sufijo —-EM- sirve para indicar /nclinacion o predisposicion a

i) El sufijo —EJ- sirve para formar el /ugar adecuado para

j) El sufijo -END- sirve para indicar obljgacion, necesidad absoluta de hacer algo

))  El sufijo —-ER- sirve para formar elementos o partes de un algo

k) El sufijo -ESTR- sirve para indicar persona al mando

[) El sufijo —ET- sirve para indicar un diminutivo [sust, adj, adv, verb]

m) El sufijo —-ID- sirve para formar e/ descendiente de

n) El sufijo —IL- sirve para formar e/ instrumento que sirve para

0) El sufijo —IND- sirve para indicar que es digno o merecedor

p) El sufijo —-ING- sirve para indicar objefo en el que se introduce otro

r) El sufijo -ISM- sirve para indicar creencia, sistema, consecuencia, peculiaridad

s) El sufijo —IST- sirve para formar e/ profesional o el practicante, aficionado

§) El sufijo —-IG- sirve para denotar e/ hacer algo, verbos intransitivos en transitivos

t)  El sufijo -IGI- sirve para transformar verbos transitivos en intransitivos

u) El sufijo —=NJ- sirve para denotar diminutivo carifioso femenino [tras primeras letras]
U) El sufijo —OBL- sirve para formar multiplicativos

v) El sufijo —ON- sirve para formar fraccionarios

z) El sufijo —OP- sirve para formar conjuntos numerales

aa) El sufijo —UJ- sirve para formar recipientes

ab) El sufijo =UL- sirve para indicar sujeto caracterizado por

ac) El sufijo -UM- sirve para expresar una idea que no se puede mediante otros sufijos



Apuntes de Esperanto (drjackZon)

. Prefijo - Raiz

a) El prefijo BO- sirve para formar parentesco resultante del matrimonio

b) El prefijo DIS- sirve para formar la idea de dispersion, separacion, reparto

c) El prefijo EK- sirve para formar la idea de accion subita

€) El prefijo EKS- sirve para formar la idea de Ex—

d) El prefijo FI- sirve para formar la idea de despectivo, asco fisico o moral

e) El prefijo GE- sirve para formar e/ conjunto de ambos sexos

f) El prefijo MAL- sirve para formar e/ antonimo

g) El prefijo MIS- sirve para formar algo mal realizado

d) El prefijo PRA- sirve para formar un (ascendiente, descendiente) alejado en la historia
h) El prefijo RE- sirve para indicar repeticion

h) El prefijo NE- sirve para indicar que algo es /N-

[ll. Yuxtaposicion

i) Consiste en aglutinar dos o mas palabras
ii) La palabra mas importante es la ultima

i) La palabra usada en primer lugar puede perder o no la terminacién al yuxtaponerse.
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10. Preposiciones

Esperanto Castellano

AL A, Hacia, Hasta

ANSTATAU En lugar de

ANTAU (OL) Ante, Delante de

APUD Cerca de, Junto a

CE En lugar de, En lo de, Cabe, Al pie de
CIRKAU Alrededor

DA De (cantidad)

DE De, Por (complemento agente)
DUM Durante, Mientras

EKSTER Fuera de

EL De (procedencia)

EN En

Gis Hasta

INTER Entre

KONTRAU Contra, Frente a

KROM A parte de

KUN Con (compania)

LAU Segun

MALGRAU A pesar de

PER Con, Por medio de

PO A razon de, A tanto

POR Para

POST Después de, Atras de

PRETER Mas alla, Por delante de, Dejando atras
PRI Acerca de

PRO A causa de

SEN Sin

SUB Bajo, Debajo

SUPER Sobre, Encima de (sin contacto)
SUR Sobre, Encima de (con contacto)
TRA A través de

TRANS Al otro lado, Mas alla de

10
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11. Adjetivos

|. Caracteristicas basicas

a) Pueden ir delante o detras del sustantivo al que complementan
b) Concuerdan en nuimero (singular o plural) y caso (acusativo) con el sustantivo, pero

no tienen género (no importa si el nombre es femenino o masculino).

II. Grados de los Adjetivos

a) Positivo: termina en —-A
b) Comparativo:
i) Superioridad: PLI ... OL [mas ... que]
i) Inferioridad: MALPLI ... OL [menos ... que]
i) Ilgualdad: TIEL ... KIEL [tan ... como]
c) Superlativo:
i) Superioridad: LA PLEJ ... EL (Giuj) [el/la mas ... de (todos)]
i) Inferioridad: LA MALPLEJ ... EL (ili) [el/la mas ... de (ellos)]
i) Relativo: KIEL EBLE PLEJ ... [lo mas ... posible]
KIEL EBLE MALPLEJ ... [lo menos ... posible]
d) JU...DES...
- Corresponde a la construccion “Tanto... cuanto...” o “Mientras... mas/menos...”
- Requiere de PLI (0 MALPLI) después del DES
a)JUPLI... DESPLI... Cuantomas.. mas...

b) JU PLI ... DES MAPLI ... Cuanto mas ... menos ...
[ll. Numerales
a) Ordinales: Ahadiendo -A [DUA = segundo]
b) Multiplos: Afadiendo —OBL [DUOBLO = doble]
c) Fraccionarios: Anadiendo -ONO [DUONO = mitad]
d) Colectivos: Anadiendo —OP [DUPE = de dos en dos]
e) Distributivos: Anteponiendo PO [PO DU = dos a cada uno]

[V. Otros Adjetivos

KELKA Algun, alguna, (indefinido) ALIA Otro, ofra
CETERA Lo otro, lo demas, lo restante  TUTA Todo, la totalidad
SAMA Igual, lo mismo MEM Mismo (enfatico)

11
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12. Otras Particulas

I. Conjunciones y adverbios

Esperanto Castellano Esperanto Castellano
AU O (U) KONTRAUE Al contrario
ANKAU También KVANKAM Aunque
ANKORU Todavia MALGRAU A pesar de
CAR Porque, Pues NEK Ni
CIAM KIAM Siempre que POR KE Para que, A fin de que
cu Si [dubitativo] PRESKAU Casi
Cu...Cu ... Ya...vya... SAME KIEL Lo mismo que
DO Pues SE Si [condicional]

JA En verdad SE NUR Si s6lo

JAM Ya SED Pero, Sino

KAJ Y (E) SEKVE Por consiguiente
KAJ CETERE Etcétera, Y demas TAMEN Sin Embargo
KAJ TIEL PLU Y demas, Etcéter. TIAL KE Para eso, porque
KAVANKAM Aunque TRE Muy

KE Que (relativo) TRO Demasiado
KONDICE KE A condicién de que TUJ Enseguida

. Interjecciones

Esperanto Castellano Esperanto Castellano
ANTAUEN iAdelante! BRAVE! iBravo!
FOR! jFueral! HA! jAh! jAy!
HE! jEh! HELPON! jSocorro
HO! jOh! HURA! jHurra! jBravo!
JEN! jHe aqui! Voila! VE! jAy!

12



13. El Participio

I. Voz Activa NT-

Caso SUSTANTIVO
de Pasado )
de Presente (A=)
de Futuro (O-)

Caso ADJETIVO

de Pasado ()

de Presente (A=)

de Futuro (O-)

Caso ADVERBIO

de Pasado ()

de Presente (A=)

de Futuro (O-)

- Caso de Pasado
ESTIS AMINTA
ESTIS AMANTA
ESTIS AMONTA

- Caso de Presente
ESTAS AMINTA
ESTAS AMANTA
ESTAS AMONTA

- Caso de Futuro
ESTOS AMINTA
ESTOS AMANTA
ESTOS AMONTA
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(-0) EJEMPLO
-into AM.INTO El que amaba, amo
-anto AM.ANTO El que ama, esta amando
-onto AM.ONTO El que amara
(-A) EJEMPLO
-inta AM.INTA Que amaba, amo
-anta AN.ANTA Que ama
-onta AM.ONTA Que va a amar, amara
(-E) EJEMPLO
-inte AM.INTE Habiendo amado
-ante AM.ANTE Amando
-onte AM.ONTE Habiendo de amar

Habia, Hube amado
Amaba, Estaba amando

Habia, Hube de amar, Estaba por amar

He amado
Estoy amando

Voy a amar, He de amar, Estoy por amar

Habré amado
Estaré amando

Iré a amar, Habré de amar, Estaré por amar

- Caso de Condicional, Subjuntivo

ESTUS AMINTA
ESTUS AMANTA
ESTUS AMONTA

Hubiera, Hubiese, Habria amado
Estuviera, Estuviese, Estaria amando

Hubiera, Hubiese, Habria de amar

13
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Il. Voz Pasiva —-T-

Caso SUSTANTIVO (-0) EJEMPLO
de Pasado () -ito AM.ITO El que fue, era amado
de Presente (A=) -ato AM.ATO El que es amado
de Futuro (O-) -oto AM.OTO El que sera, va a ser amado
Caso ADJETIVO (-A) EJEMPLO
de Pasado () -ita AM.ITA Que fue, era amado
de Presente (A=) -ata AM.ATA Que es amado
de Futuro (O-) -ota AM.OTA Que va a ser, sera amado
Caso ADVERBIO (-E) EJEMPLO
de Pasado () -ite AM.ITE Habiendo sido amado
de Presente (A=) -ate AM.ATE Siendo amado
de Futuro (O-) -ote AM.OTE Habiendo de ser amado

- Caso de Pasado

ESTIS AMITA Habia, Hube sido amado

ESTIS AMATA Era, Fui amado

ESTIS AMOTA Habia, Hube de ser amado

- Caso de Presente

ESTAS AMITA He sido amado

ESTAS AMATA Estoy siendo, Soy amado

ESTAS AMOTA Voy a ser amado, He de ser amado, Estoy por ser amado

- Caso de Futuro

ESTOS AMITA Habré sido amado

ESTOS AMATA Seré amado

ESTOS AMOTA Habré de ser amado

- Caso de Condicional

ESTUS AMITA Hubiera, Hubiese, Habria sido amado

ESTUS AMATA Fuera, Fuese, Seria amado

ESTUS AMOTA Hubiera, Hubiese, Habria de ser amado
TIEMPO (ACTIVO) - PASIVO CASO
pasado I- -0 sustantivo
presente A- (N T -A adjetivo
futuro O- -E aaverbio

- La oracion pasiva se forma con la preposicion “DE” (‘por”, complemento agente)

14



14. Vocabulario Basico

|. Saludos

SALUTON!

BONAN MATENON!

BONAN NOKTON!
GIS BALDAU!
KIEL VI FARTAS?

Il. Los Colores

BLANK.A
ORANG.KOLOR.O
RUG.A

VERD.A
VIOL.KOLOR.A
NIGRA

[ll. Tiempo

a) El Dia

TAG.O
VESPER.O
HODIAU
HIERAU
HOR.O

b) La Semana

LUND.O
MERKRED.O
VENDRED.O
DIMANC.O

jHola!

iBuenos dias!
iBuenas noches!
jHasta pronto!

¢ Qué tal estas?

Blanco
Naranja
Rojo
Verde
Morado

Negro

Dia
Tarde
Hoy
Ayer

Hora

Lunes
Miércoles
Viernes

Domingo

15

Apuntes de Esperanto (drjackZon)

ADIAU!

BONAN TAGON!
GIS LA REVIDO!
Gis!

FLAV.A
ROZ.A
BRUN.A
BLU.A
GRIZ.A
KOLOR.O

MATEN.O
NOKT.O
MORGAU
FERI.O
MINUTO.O

MARD.O
JAUD.O
SABAT.O
SEMAJN.O

jAdios!

jBuenas tardes!
jHasta la vista!
iChao!

Amarillo
Rosa
Marrén
Azul
Gris

Color

Manana
Noche
Manana
Festivo

Minuto

Martes
Jueves
Sabado

Semana



c) El Ano

JANUAR.O
MART.O
MAJ.O

JULIL.O
SEPTEMBR.O
NOVEMBR.O
MONAT.O
JAR.CENT.O
PRINTEMP.O
AUTUN.O

IV. El Clima
SUN.O

PLUV.O
CIEL.O

V. El Hombre

a) La Familia

HOM.O
PATR.O
AV.0O
KUZ.0

b) E/ Cuerpo
KAP.O

BRAK.O
MAN.O

Enero
Marzo
Mayo

Julio
Septiembre
Noviembre
Mes

Siglo
Primavera

Otono

Sol
Lluvia

Cielo

Ser Humano
Padre
Abuelo

Primo

Cabeza
Brazo

Mano
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FEBRUAR.O
APRIL.O
JUNLO
AUGUST.O
OKTOBR.O
DECEMBR.O
JAR.O
VINTRO.O
SOMER.O
SEZON.O

NUB.O
VENT.O
KLIMAT.O

VIR.O
FIL.O
FRAT.O
ONKL.O

KORP.O
KRUR.O
PIED.O
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Febrero
Abril
Junio
Agosto
Octubre
Diciembre
Ano
Invierno
Verano

Estacién (del ano)

Nube
Viento

Clima

Hombre
Hijo
Hermano
Tio

Cuerpo
Pierna
Pie



c) La Cabeza

VIZAG.O
OKUL.O
OREL.O
LIP.O

DENT.O

d) Las Partes

FINGR.O
CERB.O
OST.O
PUG.O

e) Acciones

TRINK.I
MANG.I
ODORL.I
GUST.UM.I
PIS.I
AMOR.I

e) El Entorno

PARENC.O
DOM.O
AUT.O
TRAJN.O
LABOR.O
PARK.O
URB.O

Cara
Ojo
Oreja
Labio

Diente

Dedo
Cerebro
Hueso
Culo

Beber
Comer
Oler
Degustar
Mear

Hacer el amor

Pariente
Casa
Coche
Tren
Trabajo
Parque
Ciudad
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HARAR.O
NAZ.O
BUS.O
LANG.O
MENTON.O

UNG.O
KOR.O
STOMAK.O
MAM.O

DRINK.I
VID.I
TUS.l
AUD.I
FEK.I
DORM.I

AMIK.O
HEJM.O
8IP.0
AVIAD.IL.O
FERILO.J
STRAT.O
VILAG.O
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Pelo
Nariz
Boca
Lengua
Barbilla

Una
Corazon
Estémago
Teta

Beber alcohol
Ver

Tocar

Oir

Cagar

Dormir

Amigo
Hogar
Barco
Avion
Vacaciones
Calle
Pueblo



VI. La Casa
PORD.O Puerta
KUIREJ.O Cocina
CAMBR.O Cuarto
DORM.CAMBR.EG.O Dormitorio
STUPAR.O Escalera
SPEGUL.O Espejo

VII. La Oficina
OFIC.EJ.O Oficina
TABL.O Mesa
LAMP.O Lampara
SKRIB.I Escribir
LABOR.I Trabajar
KAF.O Café
SAM.PROFESI.AN.O

VIIl. Los Alimentos

a) Alimentacion
NUTR.AJ.O Alimento
AKV.O Agua
VIN.O Vino
KUIR.I Cocinar
APERITIV.O Aperitivo

b) Frutas
FRUKT.O Fruta
PIR.O Pera
ORANG.O Naranja
GRAP.FRUKT.O Pomelo
VIN.BER.O Uva
PERSIK.O Melocotdén
NUKS.O Nuez
MIGDAL.O Almendra

18
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FENESTR.O
SALON.O
BAN.CAMBR.O
BALKON.O
LIFT.O
NECES.EJ.O

KONTOR.O
SEG.O
KOMPUT.IL.O
LEG.I

RIPOZ.I
GAZET.O

Ventana

Salén

Cuarto de bafio
Balcén
Ascensor

Retrete

Despacho
Silla
Ordenador
Leer
Descansar

Periddico

Compafiero de trabajo

TRINK.AJ.O
PAN.O
DIGEST.O
BAK.I
POST.MANG.O

POM.O
BANAN.O
MELON.O
CITRON.O
SEK.VIN.BER.O
FRAG.O
KASTAN.O
AMAND.O

Bebida
Pan
Digestion
Cocer

Postre

Manzana
Platano
Meldn
Limon
Pasa
Fresa
Castana

Almendra pelada



c) Verduras, hortalizas y legumbres

LEGOM.O
TOMAT.O
KAROT.O
BRASIK.O
TER.POM.O
KALABAS.O
FAZEOL.O
LENT.O

Verdura
Tomate
Zanahoria
Col, Repollo
Patata
Calabaza
Judia

Lenteja

Apuntes de Esperanto (drjackZon)

LAKTUK.O
CEP.O
ASPARAG.O
FLOR.BRASIK.O
MELONGEN.O
KUKUM.O
KIKER.O

RIZ.O

d) Carnes, Pescados y derivados de animales

VIAND.O
KOTLET.O

PORK.O
SINK.O

SANG.O.KOLBAS.O

KOK.IN.O

BOV.IN.O
FROMAG.O

e) Ofros alimentos

OMLET.O
FRIT.ITA
COKOLAD.O
MAKARONI.O
SAUK.O

f) Bebidas

KAKA.O
BIER.O
KALIMOC.O
KONJAK.O

Carne (de comer)

Chuleta

Cerdo
Jamon
Morcilla

Gallina

Vaca

Queso

Tortilla
Frito
Chocolate
Macarron

Salsa

Cacao
Cerveza
Kalimotxo

Cofiac

MAL.VARM.ETA.TRINK.AJ.O
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FI8.0
TRANC.AJ.O

CORIZ.O
KOLBAS.O
KOK.ID.O
OoVv.0

LAKT.O
JOGURT.O

BOL.IG.ITA
SANDVIC.O
BISKVIT.O
SUP.O

TE.O
CIDR.O
SUK.O
RUM.O

Refresco

Lechuga
Cebolla
Esparrago
Caoliflor
Berenjena
Pepino
Garbanzo

Arroz

Pez, pescado

Filete

Choriz.o
Salchicha
Pollo

Huevo

Leche

Yogur

Cocido
Bocadillo
Galleta
Sopa

Té
Sidra
Zumo

Ron
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